
Ka la a‘es‘ao‘åk tapen Rapid Antigen Test

Teak ne ta sample het

Rak‘åk ne ‘ou rogrogo

Hat ne ‘ou rogrog ne ‘ou sḁkior 
tē (test) ta

Sḁkior ne sample

Hot‘ḁkim ta nasal swab het ‘e laloag 
tag het ta (pouch).

Tem‘åk swab heta se laloag ne 
is hap ‘eseat la hḁiatḁuḁg ma 
sentimīta 2-3 ‘e utut te palag ne ‘ou 
isu.

Takmül‘åk a‘liḁm (5 times) swab 
heta ‘e laloag ne ‘ou is hapat ‘Äe 
la a‘es‘ao‘ḁkia swab ‘eseat ma ne 
kotä a‘es‘ao‘åk sio la a‘sok hoi‘ḁkia 
‘amnåk te‘is se ‘ou is hapat te tore.

Sḁkior se fas‘åk tē ne leum ‘e 
kes he ta (kit box instructions) la 
a‘fūmou‘ḁkia ‘on roa ne avat ne ‘äe 
la tḁri ma kotä ‘äe pō la hatia rogrog 
ne mou se sḁkior tē ta (test result) 
‘On roa ne av ta kop ma la tū‘åk sio 
ka ne täe ke ‘e kit het ne ‘äe pō.

Sis ma ‘ut‘åk aluminium foil 
seal ne nā sin se rere ne 
extraction vial, ne häe sin 
extraction buffer.

Nā swab heta se laloag ne 
extraction vial. Takmül‘åk 
a‘lelei swab heta, mea‘mea‘ 
se‘ ma ka la takmül‘åk 
a‘liḁm.

Takmül‘åk swab heta ma 
has‘åk se vakvak ne jou heta 
(vial) la ‘ut‘ḁkia swab heta, 
has‘åk se vakvak heta la hō 
tḁnut ne täe ‘e swab heta la 
vil ‘atakoa se laloag jou heta 
(vial).
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‘Äe kop la rak‘åk rogrog ne mou se ‘ou test ta. 
Tē te‘is la pō se‘ ma la a‘sok ‘e My Covid Record. 

Log in se mycovidrecord.health.nz ne he‘ se 
0800 222 478 ma has se väegat te ‘on 3. 

Nōnō ka ‘äe täe ‘e Close Contact Exemption 
Scheme, ‘äe noj la rak‘åk se ‘ou ut garueag ta 
‘ou rogrog ne test ta.
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Fas‘åk tē ne la nā hün se ‘on la a‘sok tapen ne test te‘is la tū‘åk se‘ ‘e kḁinag brand tūtū ‘atakoa. Rapid antigen testing kits ma‘oi täla tḁupir se fas‘åk 
tē ne få‘ sin ‘e lopo hün se ‘on la a‘sok ne tēkäe te‘is, ka ne ‘eagke‘ea ‘e av ‘atakoa. Figalelei ma tḁupir se fask‘åk tē ne kampanē ne rēam kit heta 
(manufacturer) få‘ sin. 

Positive
Sah he ruḁ, sahat ‘e for ne maf ne puk 
te‘is C ma sahat ‘e for ne maf ne puk 
te‘is T, kel‘åk ne ‘äe positive ma pō ‘e 
‘af‘af ta. 

Rogrogo Hḁisiriḁg - Invalid Result
Kat ‘es sah het ra no‘ ‘e for ne maf ne 
puk te‘is C kel‘åk ne test ta hḁisiriḁg ne 
invalid.

Negative
Sah ‘esea het ‘e for ne maf ne puk te‘is 
C kel‘åk ne ‘äe negative ma kat pō ‘e ra 
‘e ‘af‘af ta.
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‘I‘om vial heta ‘e popou het 
ne nā sin ma has la mou se 
rer ne vial heta. Suḁ a‘lelei 
pḁu ma rūrū fån ne jou heta 
(tube).

Hå‘füreu‘åk jou (vial) heta se 
avat ne sample heta täe ‘e 
rer ne sample well heta. Hō 
a‘riri‘ jou (vial) heta. A‘sok la 
tḁn ne sample ta la jer a‘riri‘ 
se laloag ne sample well 
heta la hele‘ se avat ne jeru 
la ‘atakoa‘åk fakma se fas‘åk 
tē ne få‘ sio ‘e kes (kit) heta.

Figalelei ma sḁkior a‘lelei se 
fas‘åk tē ne få‘ ‘e kes (kit) 
heta ma tḁupir se av het ne 
fḁ‘i ma kotä ‘äe ‘io se rogrog 
ne mou se ‘ou sḁkior tē 
(test) ta.


